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Dolina Gwdy to środkowa część Pojezierza
Południowopomorskiego. W obszarze powiatu
szczecineckiego od zachodu graniczy z Pojezierzem
Drawskim i Pojezierzem Szczecineckim, od północy
z Pojezierzem Bytowskim oraz od wschodu z
Równiną Charzykowską. Dolina Gwdy znajduje się
na pograniczu trzech województw:
zachodniopomorskiego, wielkopolskiego i
pomorskiego. Dotrzeć tu można drogą krajową nr
20 i 25, drogą wojewódzką nr 201 lub koleją.

Dolina Gwdy jest krainą o orientacji południkowej, i
obejmuje dolinę środkowej i dolnej części rzeki
Gwdy. Powstała podczas fazy pomorskiej
ostatniego zlodowacenia północnopolskiego. Jej
kształt i ułożenie jednoznacznie wskazuje, że obszar
był szlakiem przepływu wód fluwioglacjalnych
(wytopiskowych) z lodowca skandynawskiego.

Wśród największych jezior Doliny Gwdy, leżących na
terenie powiatu szczecineckiego, są jeziora:
Wierzchowo, Dołgie oraz Wielimie, które jest
graniczne z Pojezierzem Drawskim. Z jeziora
Wierzchowo wypływa rzeka Gwda, która następnie
przepływa przez jezioro Wielimie, by wpaść do
Noteci w okolicach miejscowości Ujście koło Piły.

Tereny doliny są porośnięte borami iglastymi.
Głównym walorem turystycznym krainy w powiecie
szczecineckim jest rzeka Gwda, na której
organizowane są liczne spływy kajakowe. Oprócz
dwóch szlaków kajakowych na turystów czekają
także trzy szlaki piesze i cztery rowerowe. Z kolei
okolice Białego Boru są fantastycznym miejscem do
uprawiania turystyki konnej.
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Zachodniopomorskiego na lata 2007 - 2013.
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