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Budynek OSIR potozony jest przy gtéwnej ulicy
wlotowej od strony Szczecina. Wjazd na parking
réwniez znajduje sie przy ul. Szczecinskiej. Pieszo
mozna doj$¢ do budynku ul. Szczecinskg, a takze
dwoma wejsciami bocznymi - przez teren Klubu

Garnizonowego oraz furtkg przy parkingu marketu Lidl.

Osrodek Sportu i Rekreacji w Stargardzie to kompleks
sportowy bedacy instytucjg Gminy-Miasta Stargard
Szczecinski. Miesci sie w budynku wybudowanym w
1935 roku, ktéry od poczatku petnit funkcje osrodka
sportowego z ptywalnia.

Ptywalnia OSIR to sportowy basen kryty o dtugosci 25
metréw z catym zapleczem, czyli szatniami,
natryskami i wypozyczalnig sprzetu wraz z opiekg
trenerska i ratownicza. Na ptywalni odbywajg sie
zajecia szkolne, aqua-aerobic oraz zajecia szkotki
ptywackiej - nauki ptywania dla dzieci i dorostych.
Obiekt dostepny jest tez dla uzytkownikow
indywidualnych.

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Szczecinska 35, 73-110 Stargard

+48 48 91 5732570

Basen: pon.-niedz. 6:00-22:00
Fitness: pon.-niedz. 6:30-20:00
Sitownia: pon.-pig. 7:00-22:00,
sob. 7:00-21:00, niedz. 7:00-19:00
Sauna: pon.-sob. 15:00-21:30,
niedz. 17:00-21:30

Solarium: pon.-sob. 6:00-21:30,
niedz. 7:00-21:30

Gent Fit Bar: pon.-sob. 14:00-
AR

Sala zabaw: pon.-$r. i pig. 17:00-
19:00

Korty tenisowe i lodowisko: pon.-
niedz. 9:00-20:00
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Ceny biletow:

- jednorazowe wejscie: od 6,00 do 11,00 zt (znizki dla
dzieci i seniorow, honorowana jest Stargardzka Karta
Duzej Rodziny)

- karnet: 30,00-100,00 zt

Strefa fitness to trzy sale, w ktérych odbywaja sie
zajecia sportowe dla dzieci i dorostych. Gimnastyka,
body-shape, ABF, tai-chi, zumba, pilates, joga i aerobic
- to niektére z zaje¢ w harmonogramie OSIR.

Ceny biletéw: od 6,50 do 16,00 zt (w zaleznosci od pory
dnia i rodzaju zajec).

Sitownia wyposazona jest w nowoczesny sprzet do
treningu sitowego. Sitownia, oprécz mozliwosci
trenowania indywidualnego, oferuje zajecia z trenerem
personalnym.

Ceny biletéw: od 6,50 do 16,00 zt

Gent Fit Bar to barek z satatkami, przekgskami,
kanapkami, napojami cieptymi i zimnymi.

Rodzice z dzieémi mogg skorzystac z sali zabaw, na
ktdrej dzieci znajdujg sie pod profesjonalng opieka.

W okresie wiosna-lato-jesien na tytach OSIR znajdujg
sie trzy otwarte korty tenisowe o nawierzchni z maczki
ceglanej. Mozna na nich graé w tenisa ziemnego,
korzystajac z wtasnego sprzetu lub z wypozyczalni na
terenie kortu. Dostepni sg trenerzy. Korty sg sztucznie
oswietlone. Cena wstepu za godzine: 16 zt.

W okresie zimowym na tytach budynku dostepne jest
odkryte lodowisko z wypozyczalnig sprzetu. Cena
wstepu: od 2,50 - 15,00 zt.

Cena wstepu do solarium: 6 min. - 6 zt.

Cena wstepu do sauny: 90 min. - 14 zt (obowigzuje
rezerwacja osobista lub telefoniczna).

Na terenie obiektu znajduje sie bezptatny parking na
kilka samochodoéw. Mozna tez skorzystac z parkingu
marketu Lidl przy ul. 11 listopada (dojscie do obiektu
mozliwe jest przez furtke dostepng przy parkingu).

Tagi

basen

http://www.osir.stargard....

biuro@osir.stargard.pl
53.3391198991, 15.0218846384
53°20'21",15°1'19"

Dla dzieci: Tak
Dla niepetnosprawnych: Tak
Wstep: Ptatny

<« Nawiguj

Q@ Pokaz na mapie

<= Dodaj do planu podrézy



http://www.osir.stargard.pl/
mailt:biuro@osir.stargard.pl
http://search.wzp.pl/#sq=basen
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KOMENTARZE

Zaloguj sie, aby doda¢ komentarz.
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Projekt wspoétfinansowany przez Unie Europejska z Europejskiego Funduszu Rozwoju
Regionalnego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewoédztwa
Zachodniopomorskiego na lata 2007 - 2013.



