
Buk położony jest bezpośrednio przy granicy z
Republiką Federalną Niemiec, ok. 19 km na
północny zachód od centrum Szczecina i ok. 4 km na
północny zachód od miejscowości Dobra. Przez wieś
przebiega czarny pieszy szlak z Dobrej do Rezerwatu
Świdwie, a także czerwony rowerowy Szlak Puszcza
Wkrzańska. Amatorzy wycieczek rowerowych mogą
skorzystać ze ścieżki rowerowej Buk- Łęgi, która
obecnie liczy 3,6 km i będzie wydłużona. 

Początki wsi datowane są na lata osiemdziesiąte
XIII wieku. W owym czasie przy miejscowym kościele
mieściło się probostwo, a później siedziba pastora. Do
dnia dzisiejszego zachował się tu przepiękny kościół
pw. Św. Antoniego z Padwy. Współcześnie
miejscowość ma charakter rolniczy. W miejscowości
znajduje się boisko do piłki nożnej, a także plac zabaw
z miejscem na ognisko i drewnianymi ławami  w
sąsiedztwie. Jadąc drogą wzdłuż granicy w stronę
Stolca dotrzeć można do pieszo-rowerowego przejścia
granicznego do niemieckiej wsi Blankensee. W pobliżu
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Buk
gmina: Dobra (Szczecińska), powiat: policki
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Zachodniopomorskiego na lata 2007 - 2013.
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wiedzie szlak konny prowadzący do Lubieszyna oraz
do Stolca. 
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