Morsowanie - dziatanie sportowe wspierajgce
26.Finat WOSP
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INFORMACJE SZCZEGOtOWE

14.01.2018 r. (niedziela), godz. 10:00-11:00, Plaza w

Wolinie.
14.01.2018:

Wolin Mors Klub WEGAS oraz Sztab WOSP #3315 w »Plaza w Wolinie
Wolinie serdecznie zapraszajg, na wspdlne Wolin
morsowanie w ramach 26.Finatu WOSP, ktére
odbedzie sie w niedziele 14.01.2018r. na Plazy OSIR w
Wolinie (ul. Do Plazy). Start o godzinie 10:00.

W programie:

- wspolna rozgrzewka

- kapiel

- ognisko z kietbaskami

Zapraszamy zaréwno doswiadczonych mito$nikow
chtodnych kapieli, jak i wszystkich, ktérzy chcg
rozpocza¢ przygode z morsowaniem.

Zestaw obowigzkowy niezbedny do kapieli:

- kgpieldwki/stréj kapielowy

- buty neoprenowe/ buty z gumowa antyposlizgowa
podeszwa

- recznik

- czapka
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- rekawiczki
i.... duzo pozytywnej energii !

Organizatorzy zastrzegajg mozliwo$¢ zmiany godzin i
punktéw programu

Wiecej info na facebook :
https://www.facebook.com/WegasWolin/

Zrodto: https://www.facebook.com/pg/okgw1/events/?ref=page_internal
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KOMENTARZE

Zaloguj sie, aby doda¢ komentarz.
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M H P() mo UNLA EUROP
EEE%R&LNY " -il" r.Ze EUROPEJSKI FUNDUSZ
NARODOWA STRATEGIA SPOINGS @ Zachodnie ROZWOJU REGIONALNEGO

Projekt wspoétfinansowany przez Unie Europejskg z Europejskiego Funduszu Rozwoju
Regionalnego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewd6dztwa
Zachodniopomorskiego na lata 2007 - 2013.



