Najwieksza lekcja spinningu

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

14.01 w godzinach 15:30 - 18:00
Stara RzezZnia, ul. Tadeusza Wendy 14, Szczecin

14.01.2018:
26. finat Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy zbliza »Centrum Kultury Euroregionu
sie wielkimi krokami. Rowniez mieszkarncy Szczecina CKE Stara Rzeznia w Szczecinie

beda mieli okazje witgczyc sie do ogolnopolskiej akeiji. Szczecin

14 stycznia 2018 roku, w Starej RzeZni na tasztowni
odbedzie sie oficjalna préba pobicia Rekordu Polski na
najwiekszg lekcje spinningu.

Najwiekszy trening spinningu w Polsce poprowadzi
trener personalny Krzysztof Kryj ze Szczecinskiego
Centrum Szkolenia Personalnego.

Uczestnicy rekordu bedg mogli podjgé¢ sie wyzwania w
dwoch turach. Pierwsza tura startuje punktualnie o
godzinie 15:30 i potrwa do 16:30. Druga tura
rozpocznie sie 0 17:00, a zajecia bedg odbywac sie do
godziny 18:00.

Udziat w Rekordzie Polski jest bezptatny.
Zapisy: pkusajda@gmail.com
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Zrédto: www.facebook.com/BiuroRekordow/

KOMENTARZE

Zaloguj sie, aby doda¢ komentarz.
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Projekt wspoétfinansowany przez Unie Europejska z Europejskiego Funduszu Rozwoju
Regionalnego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewoédztwa
Zachodniopomorskiego na lata 2007 - 2013.



