| Konwencja Fithess w Stawnie

KONWENCJA FITNESS W SEAWNIE
21 KWIETNIA 2018 g. 14:00-20:00

Hala widowiskowo-sportowa OSIR przy ul. Sempoto\a\rg;kiej 3Cc
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21 kwietnia w godzinach 14:00 - 20:00
Hali widowiskowo-sportowej OSIR, ul.

Sempotowskiej 3C, Stawno 21.04.2018:
»Hala widowiskowo - sportowa
Serdecznie zapraszamy na organizowang po raz Stawno

pierwszy w Stawnie Konwencje Fitness pn. Fitness
Show.

W programie konwencji przewidziano 6 godzin
réznego rodzaju éwiczen i warsztatow. Bedzie
mozliwos$¢é wystuchania branzowych wyktadow,
wziecia udziatu w treningach, m.in. Power Hula Hop,
trampoliny, trening interwatowy czy Zumba.
Ponadto wyktady o zdrowym zywieniu dla dzieci i
dorostych, dania FIT w praktyce, konkursy oraz
stoiska z odziezg fitness.

Udziat w konwencji jest ptatny - 20 zt do dnia 17
kwietnia 2018 roku przelewem na konto. W dniu
imprezy optata wynosi 30 zt. Liczba miejsc
ograniczona!!!
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Organizatorem wydarzenia sg: Szkota Tanca i
Rekreacji Magnetica w Stawnie, Power Hula Hop ze
Stupska, Urzad Miejski w Stawnie oraz Osrodek
Sportu i Rekreacji w Stawnie.

Zrédto: https://www.facebook.com/MiastoSlawno/
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