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Jedenastego listopada 1989 roku w wolnej Polsce po
raz pierwszy w Goleniowie została zorganizowana
impreza biegowa pod nazwą Goleniowska Mila
Niepodległości. Celem głównym tej imprezy było
uczczenie Narodowego Święta Niepodległości, które
po latach zostało przywrócone ustawą w okresie
transformacji systemowej w 1989 roku. Poprzez
organizację imprezy sportowej – biegów dzieci,
młodzieży i dorosłych Goleniów zapoczątkował
sportowe świętowanie kolejnych rocznic Odzyskania
Niepodległości przez Polskę. To w Goleniowie
nieprzerwanie od 30 lat są organizowane najstarsze
biegi w Polsce upamiętniające ten ważny dla Polaków
dzień Narodowego Święta Niepodległości. W tym roku
szczególne jubilesze, bo 11 listopada 2018 roku
przypada 100-lecie odzyskania przez Polskę
niepodległości po 123 latach zaborów i 30- lecie
Goleniowskiej Mili Niepodległości. Bieganie w
Goleniowskiej Mili Niepodległości stało się bardzo
modne i popularne. Mila z małej lokalnej, amatorskiej,
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spontanicznie organizowanej imprezy przekształciła
się w pełni profesjonalną imprezę biegową
posiadającą własną markę.

Serdecznie zapraszamy wszystkich miłośników
biegania do uczczenia 100-lecia Odzyskania
Niepodległości poprzez udział w 30-ej Jubileuszowej
Goleniowskiej Mili Niepodległości.
http://www.mila.goleniow.pl/

Zapisy online 2018:
http://zapisy.domtel-sport.pl/xxx-jubileuszowa-
goleniowska-mila-niepodleglosci-i-bieg-gaz-system-sa-
na-10-km-v2205.pl.html
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